
SEMIGRASO

Parapristipoma octolineatum

SUGERENCIA DE RECETAS

ÍNDICE PSQ

NasasAnzuelo Enmalle

(PROXIMIDAD - SOSTENIBILIDAD - CALIDAD)

8691 83

 Gallegada de Burrito Listado

BURRITO LISTADO/BOCA DE ORO

Fresco Refrigerado

Entero FritoGuisado

5-10€/Kg

LOCALIZACIÓN

ARTE DE PESCA

NO ESTABLECIDA0

NOV-MAR

VALORES 

NUTRICIONALES

Kcal/100g


Grasas


Proteínas


Omega3


105


1,8%


17-21%


0,3%


SABORES DEL ATLÁNTICO

TRANSFORMACIÓN 

PRECIO ESTIMADOCÓMO SE COMERCIALIZA

CÓMO SE CONSUME

ESTACIONALIDAD

TALLA MÍNIMA PESCA

Nasa Enmalle

Plancha


